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BESTE DOCENT OF PEDAGOGISCH MEDEWERKER

Je staat op het punt om met je groep te gaan kijken naar de voorstelling WIRREWAR. 
In deze lesbrief vind je achtergrondinformatie, video’s en inspirerende opdrachten voor de 
kinderen. De opdrachten zijn gemaakt als stimulans om na afloop met de kinderen op de 
eigen groep verder te spelen, te dansen met touw en de fantasie de vrije loop te laten. 
Heel veel plezier met de voorbereidingen en het kijken naar de voorstelling WIRREWAR.

EFREM STEIN

Efrem maakt kleine intieme voorstellingen, speciaal voor de allerkleinsten. 
De specialiteit van Efrem ligt bij het op speelse wijze contact maken. Zijn behoefte om 
theater te laten ontstaan in het samenzijn met het publiek is inspirerend. Samen met het 
publiek vol verwondering naar de wereld kijken, op onderzoek gaan en dan aanwijzen wat 
daar bijzonder aan is. De nieuwsgierigheid wordt beloond. 

Efrem heeft als performer een heel mooie open houding die rust uitstraalt. De allerkleinste 
kinderen voelen zich direct bij hem op hun gemak en daardoor kan hij hen met de meest 
minimale middelen al meenemen. 

Naast zijn theatervoorstellingen werkt Efrem als clown in ziekenhuizen en verpleeghuizen 
en geeft hij workshops aan kinderen op kinderdagverblijven, voorscholen en basisscholen. 

DE VOORSTELLING WIRREWAR

WIRREWAR is een grappige interactieve mimevoorstelling met minimale middelen en met 
grootse fantasie. Speciaal voor peuters, kleuters en voor de groepen 1,2 en 3. 

WIRREWAR prikkelt en stimuleert de verbeeldingskracht en fantasie van de kinderen.  
Een voorstelling over buiten de lijntjes durven kijken en over de noodzaak van spelen. 

Deze voorstelling is met name een receptieve theaterervaring. Een beleving waarbij 
interactie, humor en mime een belangrijke rol spelen. 

In de voorstelling wordt niet gesproken door de acteur. Er is een voice-over van een kind.
De voorstelling is zo gemaakt dat de kinderen in het publiek gaan praten tegen Meneertje. 
Ze helpen hem. Dit geeft een extra waarde aan de voorstelling, zorgt voor interactie en het 
stimuleert de taalontwikkeling van de kinderen.

Door het interactieve en associatieve spel wordt het creatieve proces geprikkeld. 
Na afloop van de voorstelling mogen de kinderen nog even meespelen. 

KIJK EN SPEEL MEE 

Toets in de YouTube zoekbalk: WIRREWAR: dansen met touw
Of ga naar > https://youtu.be/PjX5MPy9hYc

Toets in de YouTube zoekbalk: WIRREWAR: tekenen met touw
Of ga naar > https://youtu.be/vSE3-v1jeIQ



 

Dit is Meneertje. Dit is de rode draad waar het allemaal om draait. 
Meneertje volgt de rode draad. Stap voor stap. Binnen de lijntjes. Dag in. Dag uit. 

Elke week. Elke maand. Meneertje loopt zijn hele leven over hetzelfde lijntje. 
Zonder te spelen en zonder te lachen. Tot de dag dat hij....
Spring, buk, draai en zoek. Meneertje gaat op onderzoek. 



VOORAFGAAND AAN DE VOORSTELLING

Een kringgesprek in de klas of op de groep. 
Vertel de kinderen dat ze naar de voorstelling WIRREWAR gaan. Vraag de kinderen of ze 
wel eens eerder naar een theatervoorstelling zijn geweest. Voeg gerust vragen toe of pas 
ze aan naar het ontwikkelingsniveau van de groep. Je kan het kringgesprek afsluiten met 
het vertellen van de gedragsregels tijdens een voorstelling.

NAAR HET THEATER 

De voorstelling zien de kinderen in het theater, op het kinderdagverblijf of op school. 
Hieronder staan wat algemene gedragsregels voor kinderen in het theater.

Wat doet het publiek?

* Leg de kinderen uit waar ze naar toe gaan en hoe. Wie is de begeleider? 
Moeten de jassen en/of schoenen uit? Vertel vervolgens hoe je je gedraagt als je 
naar het theater gaat.

* Zorg dat je, voordat je de zaal in gaat, naar de WC bent geweest. Tijdens de 
voorstelling is dat lastig; het is donker, je mist een stuk en het stoort de andere 
kinderen en de spelers. 

* Als je binnenkomt ga je rustig zitten op de aangewezen plek. Meestal zitten de 
jongste (kleinste) kinderen vooraan en de oudste (langste) kinderen achterin.

* Als het licht in de zaal uitgaat begint de voorstelling. Tijdens de voorstelling mag je 
niet kletsen, eten of lopen, maar natuurlijk wel reageren op vragen van de spelers 
of op wat er gebeurt: lachen, klappen etc.

* Als de voorstelling afgelopen is en je vond het leuk kun je de spelers bedanken 
door voor ze te klappen (applaus).

 



NA AFLOOP VAN DE VOORSTELLING

Een kringgesprek in de klas of op de groep.
Hieronder vind je mogelijke vragen om te stellen. Eigen vragen mogen natuurlijk ook. 
De vragen kunnen aangepast worden naar verschillende ontwikkelingsniveaus. 
Ieder antwoord is goed, aangezien kinderen kijken vanuit hun eigen belevingswereld.  

Wat heb je gezien?

Wat gebeurde er?

Wat vond je het leukst van de voorstelling?

Waar begint de voorstelling mee?

Wat voelde je bij de voorstelling? 

Wat kan je herinneren van de voorstelling?

Hoeveel touwen zijn er in de voorstelling?

Wat voor kleur heeft het touw? 

Wat zei de kinderstem allemaal tegen Meneertje?

Was Meneertje gelukkig in het begin?

Is Meneertje gelukkig aan het eind?

Wat deed Meneertje allemaal met het touw? 

Heb je nog iets te vertellen aan Meneertje?

Wat heeft Meneertje getekend met het touw? Dieren, vormen, objecten?

Heb je zelf gespeeld met het touw? 



OPDRACHTEN NA DE VOORSTELLING 

Heel veel plezier!  
Plaats vooral foto’s op Instagram van de kunstwerkjes. #wirrewar 
 

Tekenen met touw 

Waar: Op de groep of in de klas of in de gymzaal.  
Benodigdheden: Touwen, eventueel schaar en lijm.  

KIJK EN SPEEL MEE:  Laat je inspireren door Meneertje en de kinderen in de video. 
	 	 	       Toets in de YouTube zoekbalk: WIRREWAR: tekenen met touw

         Of ga naar > https://youtu.be/vSE3-v1jeIQ 

De opdrachten kunnen aangepast worden naar verschillende ontwikkelingsniveaus.  
Teken met een draad of touw dieren, (abstracte) figuren, voorwerpen.   

- Teken op een A4 papier met een draadje wol of katoen. Maak steeds nieuwe vormen.

- Teken op een A4 papier met een draadje wol of katoen. Lijm het vast op het papier. 

- Teken met een groot (spring) touw op de grond. Net als Meneertje!

- Heb je zelf ideeën, of de kinderen? Leuk. Onderzoek en probeer uit. 




 

 



Dansen met touw 

Waar: Op de groep of in de klas of in de gymzaal.  
Benodigdheden: Touwen, muziekinstallatie.




  

KIJK EN SPEEL MEE:   Laat je inspireren door Meneertje en de kinderen in de video. 
	 	 	        Toets in de YouTube zoekbalk: WIRREWAR: dansen met touw

	 	 	        Of ga naar > https://youtu.be/PjX5MPy9hYc


De opdrachten kunnen aangepast worden naar verschillende ontwikkelingsniveaus.  

Let op: Laat de kinderen niet alleen met het (spring) touw.  
Tip: Gebruik vrolijke muziek. 

- Dans met, onder, boven, op en naast het touw

- Koorddansen

- Springtouwen

- Touwtrekken (toezicht houden)

- Limbodansen

- Maak een cirkel van touw. In de cirkel kan je schaatsen, of onder water zwemmen, of ...

- Knopen maken en losmaken

- Heb je zelf ideeën, of de kinderen? Leuk. Onderzoek en probeer uit.


  
Spelplezier en samen ontdekken, daar gaat het om. 


